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Mei 2025. Aanhaakmogelijkheden in de transitie  
Voor ieder die graag iets wil doen/ betekenen in de omslag  naar een nieuwe, ecologische en 
sociale economie/ samenleving   
 
Door Jelleke de Nooy van Tol  
→ auteur van: Voorlevers van de nieuwe samenleving ( 2e editie oktober 2025) 
→ voorzitter van de Wellbeing Economy Alliance Nederland  
 

 

 
Voorlevers van de nieuwe samenleving; pioniers, koplopers, 
volgers, verbinders, bouwers, slopers, versnellers  en 
kantelaars. 
 
Dit boek biedt hoop en perspectief aan iedereen die het in 
deze stormachtige transitieperiode soms niet meer ziet 
zitten. We willen allemaal een betere wereld: welzijn in 
plaats van welvaart, werk dat betekenisvol is en voldoening 
geeft, en gezond eten en voldoende inkomen. Alleen weten 
we soms niet hoe we dat voor elkaar kunnen krijgen in een 
wereld die daar geen mogelijkheden meer toe lijkt te 
bieden. De mensen in dit boek vertellen hoe zij het doen, 
met alle ups en downs. Dat biedt inzicht, perspectief, hoop 
en inspiratie. 

 
Er is een snel groeiende positieve beweging in Nederland gaande van mensen en organisaties die een 
systeemverandering bewerkstelligen. Voorlevers van de nieuwe samenleving laat zien hoeveel 
mensen, bedrijven en organisaties al bezig zijn die nieuwe regeneratieve samenleving te bouwen in 
Nederland en Vlaanderen. Zij leven ons voor hoe het anders kan. Het gaat om zo’n tien tot twintig 
procent van onze samenleving, alleen zien we hen nog niet. Dit boek maakt die voorlevers zichtbaar 
met een dwarsdoorsnede door alle lagen en sectoren heen. Omdat niet alle meer dan duizend 
voorlevers in dit boek passen, vind je naast hun ervaringen veel verwijzingen naar voorbeelden uit 
films, boeken en verhalen. Stel dat over twee jaar alles in zou storten, dan ligt de basis voor de 
regeneratieve samenleving er al. 
 
De herziene versie van Voorlevers komt uit in oktober 2025. Boek bestellen met early bird korting: 
https://weallnederland.org/voorintekening-boek-voorlevers/ 
 

Verschillende landelijke initiatieven waar je bij kunt aanhaken; 
WEAll- Nederland; wij allemaal op weg naar een welzijnseconomie   

• Nieuwsbrief januari 2025: https://weall-nederland.email-
provider.eu/web/aeezwm5mtx/k6nxialyjt/zhb0ck1v4g/pxge4symne 

• Nieuwsbrief april 2025: https://weall-nederland.email-
provider.eu/web/aeezwm5mtx/nqxqrw0mjh/6e6lo01drw/3wirk36ans 

• website: https://weallnederland.org/ 
 
MaatschapWij; Om een groen, gezond en verbonden Nederland te creëren, moeten we de golf van 
positieve verandering zo groot maken dat we een zogenaamd tipping point bereiken. Waardoor dat 
wat nu nog bijzonder is – zoals wonen in harmonie met de natuur, een inclusieve samenleving of 
voeding als medicijn – de norm wordt. En dat kunnen we bereiken door verhalen te vertellen die er 
écht toe doen, zodat zoveel mogelijk mensen geïnspireerd worden om in actie te komen. 
https://maatschapwij.nu/contact/ 
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Nadine Maarhuis:  101 tips om duurzamer te leven:  
https://maatschapwij.nu/duurzaam/101-tips-duurzamer-leven/ 
 
Doe mee aan het groen boerenplan voor een goed gezond voedselsysteem: 
https://www.groenboerenplan.nl/ 
 
Just Enough 5 stappen! 
Zes gedragsveranderingen zorgen voor 25% minder uitstoot van broeikasgassen. Zodat de 
wereldtemperatuur niet verder stijgt dan 1,5 graad. 
Lees hier wat de 5 effectiefste stappen zijn die jij kunt doen om echt impact te maken. 
https://www.justenough.nl/deze-stappen-kun-jij-nemen-om-je-co2-uitstoot-omlaag-te-brengen/ 
 
Just Enough; sluit je aan:  https://www.justenough.nl/dit-is-just-enough/: 
INSPIRATIE: we verspreiden kennis, inspiratie en concrete tips over hoe we samen willen leven en 
willen samenleven. 
ONTMOETING: Tijdens maandelijkse meet-ups ontmoeten we elkaar en gaan we in gesprek over 
waar we staan en wat we doen. 
ACTIE: We schrijven brieven, stellen petities op en doen als collectief mee aan protesten. 
 
Coöperatie Leren voor Morgen  
Als netwerk zetten wij ons in voor leren voor duurzame ontwikkeling: binnen én buiten het onderwijs 
en van peuter tot professional. Organisaties kunnen zich als lid van de coöperatie aanmelden en 
individuele professionals kunnen zich aansluiten bij onze netwerken voor het po, vo, mbo en ho. De 
focus van de docentencommunity is kennis en inspiratie rondom Leren voor Duurzame 
Ontwikkeling delen en zodoende elkaar ondersteunen en inspireren. Bij welk netwerk sluit jij je aan? 
https://lerenvoormorgen.org/sluit-je-aan/ 
 
Toekomstboeren; Wil je meedoen? Word lid als toekomstboer of als toekomstburger of steun ons 
middels een eenmalige donatie. https://toekomstboeren.nl/over/ 
 
Caring doctors;  
Een organisatie voor artsen en andere zorgprofessionals, voor een duurzame, plantaardige 
voedseltransitie. https://www.caringdoctors.org/ 
 
United Economy  
United Economy faciliteert – via haar handelsomgeving – onderling zaken doen tussen duurzaam 
gedreven mensen, bedrijven en organisaties. En biedt overheden een kanaal om deze bedrijven te 
vinden voor hun inkopen. Een groeiend aantal bedrijven kiest er voor deel uit te maken van de 
duurzame economie. Samen kunnen we nu de doorbraak te creëren door waar mogelijk bij elkaar in 
te kopen. https://www.unitedeconomy.nl/wat-we-doen/ 
 
Ministerie van de toekomst,  
Het Ministerie van de Toekomst verenigt als bottom-upbeweging een groeiende groep burgers en 
professionals die – als minister van de toekomst - in eigen omgeving en invloedssfeer de toekomst 
agendeert. Vanuit de overtuiging dat we in onze samenleving de belangen van toekomstige 
generaties en levensvormen moeten vertegenwoordigen.  
https://ministerievandetoekomst.nl/ 
 
Gideon 
Nederland moet de komende 10 jaar 60% minder CO₂ uitstoten om de klimaatdoelen van Parijs te 
halen. De bouwsector draagt voor de productie van bouwmaterialen zo’n 11% bij aan de totale CO₂-
uitstoot van Nederland. In het huidige tempo gaat de bouw echter hooguit 10% minder CO₂ 
uitstoten. Er ligt dus een uitdagende opgave waar we met de hele bouwsector keihard ons best voor 
moeten doen. Gideon is daarvoor! Een beweging waarbij zelfsturende tribes, bestaande uit 
verschillende mensen en verschillende bedrijven en organisaties, met elkaar samenwerken om 
ideeën te realiseren. https://www.gideonstribe.nl/ons-idee 

https://maatschapwij.nu/duurzaam/101-tips-duurzamer-leven/
https://www.groenboerenplan.nl/
https://iicjecd.r.bh.d.sendibt3.com/tr/cl/ClhXTvcc1lJwE9GJFwAklHLo_yk7C1DrCMrlAK-u1Aq3B7aSFlmd2QhexUdJtMcc-FZEHKeLkN3Xj_HkXBwSMKNJOQklN5PMIZHfEMyCI8zOj_9YWG45URVrtgavjYdtqmFDZTDO6fDGGJaVXrVc20YG_nszQD1jAVA2xgR5B29FzURv9Akizu7BPSuof5aGRXbaA8zIl-92ZHkCBti4Z4yYyvl_-mwrPgrHvuH4q26vkLbGz7_m9L6WmgSkrWowxN_-8ZIesMz0kMoBdicmcsT9Mrl8fOmhj1eMDJ8VqBDXIipQ4-Scg_NIZu7fwAG-KMr8KE2PCp5sLTEqu1yRMrDRjqQyCS-PQrhsykUUagCCP_No_ZtyL_npZqh0Mghc7XgoQ1aC8auHV9rRxdSSi4QPj7nrC9z6_xhrNHcka0OCYuTpg2eH8T2gxkgMvTdSStv1ciihT-un0hg2zXUOUCxeH7EEMhGXhvtwERESYoTYsmmwHIqNNDsYj1ipMwccs8U8DWuJ4zFuTzFQQPpzHqFRzvJf4GEQDlwFrGYS_V-htBUAni_R9P1YU3o_eLCHZyUy33H2Qg
https://www.justenough.nl/deze-stappen-kun-jij-nemen-om-je-co2-uitstoot-omlaag-te-brengen/
https://lerenvoormorgen.org/sluit-je-aan/
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https://toekomstboeren.nl/over/vriend-worden/
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Happy Planet Professionals 
Een vereniging van zelfstandige ondernemers die elkaar met peer reviews en bijeenkomsten 
inspireren tot en scherp houden op duurzaam werken.  
https://www.happyplanetprofessionals.nl/ 
 
Babette Porcelijn 
Het happy 2050 scenario! Alles wat je kunt doen voor een gelukkige wereld 
Lees het boek en vergroot je positieve slagkracht.  
https://thinkbigactnow.org/biografie-babette/ 
 
Katie Jansen; agenda 2029; Realise Potential Goals  
Wij zien de mens als een in essentie krachtig, bezield en scheppend wezen. Die met een levensmissie 
op aarde is gekomen en zoekt naar ontwikkeling en inspiratie als drijfveer. 
https://agenda2029.nl/mens-en-wereldbeeld/ 
 
Deep Change Academy  
De missie van de Deep Change Academy is het versterken en verbinden van mensen die werken aan 
échte duurzaamheid en sociale waarden 
https://www.deepchangeacademy.nl/over-ons/ 
 
Grootouders (en andere senioren) voor het klimaat  
Wij zijn overtuigd van de dringende noodzaak van verandering. Dus kom op voor de toekomst van de 
generaties na ons. Ieder op zijn manier.  
https://grootoudersvoorhetklimaat.nl/inspiratie/kom-zelf-in-actie/ 
 
Voedselanders 
Het Voedsel Anders netwerk is in 2012 gestart om de beweging te versterken van mensen in 
Nederland en Vlaanderen die een ander systeem van voedsel en landbouw willen.  
https://www.voedselanders.nl/het-nationaal-voedselberaad-de-belofte/ 
 
Duurzame Dinsdag, duurzame troonrede en trendrapporten.  
https://www.duurzamedinsdag.nl/Sluit-je-aan 
 
Stadmakers 
Op dit online platform vind je stadmakers uit het hele land, hun organisaties en 
inspirerende projecten. Want overal zijn denkers, doeners en durfals. Samenbrengers, mooimakers 
en omdenkers. We maken de stad van morgen!https://stadmakersonline.nl/ 
 
Abonneer je op een nieuwsbrief om op de hoogte te blijven van goede nieuwsen!  

• MaatschapWij laat zien hoeveel moois er al gebeurt. https://maatschapwij.nu/nieuwsbrief/ 

• Duurzaam Nieuws : https://www.duurzaamnieuws.nl/boeren-bomen-en-biodiversiteit-de-
terugkeer-van-levend-land/ 

• The Optimist. Word abonnee en laad je op met dagelijks positief nieuws en informatie waar 
je vrolijk van wordt. https://theoptimist.nl/daily/vrede-in-een-verdeelde-wereld/  

• Change.Inc. platform voor duurzaam nieuws in het bedrijfsleven  
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